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Fam Panna

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~62 kcal Aclllbar1/10

Aam panna, yesil mangoyu nane ve kimyonla bulusturarak eksi, serin ve Hindistan yaz1naiygun bir icecek
yapar.

Malzemeler

« 2 adet Yesil mango

* 0.3 demet Nane

¢ 0.3 cay kasf@iKimyon
» 3 yemek kasfiSeker
* 3 su bardagSu

Yap¥1
1. Mangoyu 10 dakika hasglayln.

2. Posayku ve aromalarla gekin.

3. lIcecegi sogutup servis edin.

PUF NOKTASI

Mangoyu hasladlktarsonra tamamen sogutmak icecegin ferah etkisini giclendirir.

SERVIS ONERISI

Bardaglragzlriaz veya sekerle kaplaylgrim) susleyin, icine dik bir kam§ koyun.
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