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>c Bal1kesir Adaçayl1 Lor Dip
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~108 kcal Açl1k bar1 1/10

Bal1kesir adaçayl1 lor dip, loru adaçay1 ve zeytinyağ1yla ezerek Ege ile Marmara aras1nda duran sofralara 
hafif, otlu ve serin bir meze sunar.

Malzemeler

• 200 gr Lor peyniri

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Adaçay1

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 4 dilim Ekmek

Yap1l1ş
1. Loru geniş kaseye alin, yüzeyini catalla hafifçe ezin.

2. Adacayini ince k1y1p zeytinyağ1nda 30 saniye 1s1t1n.

3. Adaçayl1 yağ1 lora ekleyip pürüzsüzleşene kadar kar1şt1r1n.

4. Ekmek dilimlerini 190°C f1r1nda 6-8 dakika k1zartin.

5. Dipi k1zarmis ekmekle birlikte servis edin.

PÜF  NOKTASI

Adaçay1n1 çok ince k1ymak dip içinde sert parçalar kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

K1zarm1ş ekmekle serin servis edin.

Alerjenler

Süt Gluten
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