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4GlacaylUzim Kompostosu

Toplam 18 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 10 dk 5 kisilik Kolay ~64 kcal Aclllbar1/10

Denizli adacaylTizim kompostosu, UzUmleri adacaylle kaynatarak aromatik, serin ve bag evlerine yak§an
bir Ege icecegi sunar.

Malzemeler

« 2 su bardagXziim

* 5 su bardagSu

« 1 tatlkas@lAdacayl
¢ 0.3 su bardagSeker

Yap¥1
1. Malzemeleri tencereye alln.
2. Kompostoyu 8 dakika kaynatln.

3. Sodgutup servis edin.

PUF NOKTASI

Adacaylrkilsalemlemek tzimin tadlrkhapatmadan bitkisel bir iz blraklr.

SERVIS ONERISI

Kallrbardakta, icine Gizim taneleri blrakarakyice soguk servis edin.
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