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<r Addis Ababa Misir Wot
Toplam 47 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 35 dk 4 kişilik Orta ~330 kcal

Etiyopya misir wot, k1rm1z1 mercimeği berbere baharat1, soğan ve sar1msakla koyu, ac1l1 bir yahniye dönüş�
türür.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 K1rm1z1 mercimek

• 2 adet Soğan

• 3 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Berbere baharat1

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 3 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

• 4 su bardağ1 Su

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Soğan1 kuru tencerede 6 dakika yumuşayana kadar çevirin.

2. Yağ, sar1msak, berbere ve salçay1 ekleyip 2 dakika kavurun.

3. Y1kanm1ş k1rm1z1 mercimeği tencereye al1n.

4. S1cak su ekleyip 25 dakika koyulaşana kadar pişirin.

5. Mercimek yumuşay1nca tuzunu ayarlay1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Soğan1 yağ eklemeden önce kavurmak wot taban1na tatl1l1k katar.

SERVIS  ÖNERISI

Injera veya sade pirinçle s1cak servis edin.
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