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>o Afyon Sakall1 Poğaça
Toplam 57 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 22 dk 8 kişilik Orta ~310 kcal

Afyon sakall1 poğaça, yumuşak mayal1 hamuru peynirli krema ve maydanozla kenarlar1ndan kaplayan ş1k 
bir kahvalt1l1kt1r.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Süt

• 2 adet Yumurta

• 1 paket Kuru maya

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 200 gr Krem peynir

• 0.5 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Süt, maya, un, yumurta ve tereyağ1yla yumuşak hamur yoğurun.

2. Hamuru 40 dakika iki kat1na ç1kana kadar mayaland1r1n.

3. Küçük poğaçalar yap1p tepsiye dizin.

4. 180°C f1r1nda 18-20 dakika k1zarana kadar pişirin.

5. Soğuyan poğaçalar1n kenar1na krem peynir sürüp maydanoza bulay1n.

PÜF  NOKTASI

Poğaçalar1 tamamen soğutmadan peynir sürmek kreman1n erimesine yol açar.

SERVIS  ÖNERISI

Çay ve zeytin tabağ1yla kahvalt1da servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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