
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Ac1l1 Tavuk Anticucho Bowl
Toplam 28 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~292 kcal Açl1k bar1 7/10

Ac1l1 tavuk anticucho bowl, marine tavuğu lime ve aji ile buluşturarak dumanl1, canl1 ve sokak işi havas1 taş1yan 
bir ana tabak kurar.

Malzemeler

• 600 gr Tavuk but kuşbaş1

• 1 yemek kaş1ğ1 Aji amarillo ezmesi

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 2 diş Sar1msak

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Tavuk but kuşbaş1 ve Aji amarillo ezmesi malzemelerini doğray1p tavaya al1n.

2. Lime suyu öncesi aromatik k1sm1 3-4 dakika kavurun.

3. Lime suyu ekleyip yemeği kar1şt1r1n.

4. Tavuk but kuşbaş1 yumuşay1p suyunu çekene kadar 18-22 dakika pişirin.

5. Tavuk but kuşbaş1 pişer pişmez s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Marineyi koyu tutmak tavukta daha güçlü bir karamel katman1 b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Pirinç, m1s1r ve lime dilimiyle derin kasede s1cak olarak sunun.
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