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>Ù Ajvar
Toplam 70 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 45 dk 8 kişilik Orta ~75 kcal Açl1k bar1 1/10

Balkan ajvar1, közlenmiş k1rm1z1 biber ve patl1canla ekmeğe sürülen dumanl1 bir sebze sosudur.

Malzemeler

• 1 kg K1rm1z1 kapya biber

• 2 adet Patl1can

• 80 ml Zeytinyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Sirke

Yap1l1ş
1. Biber ve patl1canlar1 közleyip kabuklar1n1 soyun.

2. Sebzeleri robottan geçirip tencereye al1n.

3. Zeytinyağ1 ve sirkeyle 45 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Biber kabuklar1n1 tamamen soyun; kalan kabuk sosun dokusunu bozar.

SERVIS  ÖNERISI

K1zarm1ş ekmek, 1zgara köfte veya peynir tabağ1 yan1nda servis edin.
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