>ET YEMEKLERI

Jdi Nazik Kebabl

Toplam 55 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 40 dk 4 kisilik Orta ~360 kcal AclllbarB/10

Kozlenmis patllcarve yogurt yatagIizerine tereyaglkusbaskt. Gaziantep'in gururu.

Malzemeler

Usti icin
* 400 gr Kusbaskuzu eti
* 40 gr Tereyagl
1 cay kas@TTuz
0.5 cay kas@Pul biber

Tabanigin
3 adet Patllcan
« 300 gr Stizme yogurt
» 3 disg Sarlmsak

Yap¥1
1. Patllcanlakbzleyin, kabuklarlrsbyun, ince ince dograyln.

2. Kozlenmis patllcarybgurt ve ezilmis sarlmsakl&ar§tlrltyzliayln.
3. KusbasZkti tereyaglndasote yaplnyumusayana kadar pisirin.
4. Patllcan-ygurt kar§lmlabhaga yaylniizerine eti koyun.

5. Klzglareyagde pul biberi Gzerine gezdirin.

PUF NOKTASI

Patllcanlakbzledikten sonra hemen soduk suya atlnkabugu kolay soyulur.

SERVIS ONERISI

Tabaglraltlndegdendi yaylniistiine slcalet koyup sumak serpin.

Alerjenler

Sat
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