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>h Ankara Beypazar1 Kurusu
Toplam 125 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 70 dk 12 kişilik Orta ~240 kcal Açl1k bar1 3/10

Beypazar1 kurusu, tarç1nl1 mayal1 hamuru önce pişirip sonra düşük 1s1da kurutarak k1t1r at1şt1rmal1ğa çevirir.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Il1k süt

• 1 paket Instant maya

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tarç1n

• 1 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Il1k süt, şeker ve mayay1 8 dakika köpürtün.

2. Un, tarç1n ve tuzu ekleyip sert hamur yoğurun.

3. Hamuru 30 dakika mayaland1r1n.

4. Hamuru uzun rulolar yap1p verev küçük parçalar kesin.

5. Kurular1 180°C f1r1nda 10 dakika ön pişirin.

6. Tepsiyi soğutup kurular1 100°C f1r1nda 60 dakika kurutun.

7. Tamamen soğuyunca kapal1 kavanoza al1n.

PÜF  NOKTASI

İkinci pişirmede f1r1n kapağ1n1 aral1k b1rakmak iç nemi ç1kar1r ve kurular1 k1t1r yapar.

SERVIS  ÖNERISI

Çay, sütlü kahve veya ayranla kuru saklama kavanozundan servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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