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HANtalya Tahinli Piyaz

Toplam 53 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 35 dk 4 kisilik Orta ~310 kcal

Antalya tahinli piyaz, haglanmg kuru fasulyeyi tahin, sirke, limon ve yumurtayla kremamsbir salataya
donustardr.

Malzemeler

* 2 su bardagXKuru fasulye
0.5 su bardagIahin

* 3 yemek kasfiLimon suyu
» 2 yemek kasISirke

* 2 adet Yumurta

2 adet Domates

* 0.3 demet Maydanoz

« 0.5 cay kas@Tuz

Yap¥1
1. Fasulyeyi geceden 1slathjumusayana kadar 30-35 dakika haslayln.

2. Tahin, limon suyu, sirke ve tuzu purtizstiz sos yapln.
3. Haslanm§ yumurtalardilimleyin.
4. Fasulyeyi tahin sosla nazikge kar§tlrin.

5. Domates, maydanoz ve yumurtayla servis edin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi 1lMallanmak tahin sosun daha iyi tutunmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Koéfte yanlndaveya tek baslndimonla servis edin.

Alerjenler

Susam Yumurta
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