>HAMUR ISLERI

Fontalya Serpme Borek

Toplam 70 dk Haz1rlB0 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Zor ~360 kcal Aclllbarb/10

Serpme borek, ince a¢llamhamurun peynirli hargla katlanlgacda veya tavada pisirildigi Antalya usult ¢1tlr
borektir.

Malzemeler

e 4 su bardagln

¢ 1.5 su bardagiSu

« 250 gr Beyaz peynir

¢ 0.3 demet Maydanoz

* 4 yemek kasfiITereyagl
* 2 yemek kas@IS1whg

« 0.5 cay kas@Tuz

YapX1

1. Un, su ve tuzla purizstz hamur yogurun.

2. Hamuru 30 dakika kapaldinlendirin.

3. Peynir ve maydanozu ezmeden kargtlrln.

4. Hamuru yaglanm4 tezgahta ince agln.

5. Peynirli harckerpip hamuru zarf gibi katlay1n.

6. Boregi yagltavada her ylizu 5 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru dinlendirmek agarken ylrtlimasiaaltlr.

SERVIS ONERISI

Slcalboredi domates, salatallke cayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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