<WAVUK YEMEKLERI

Jknticuchos de Pollo

Toplam 28 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~246 kcal Aclllbarl7/10

Anticuchos de pollo, tavugu acbiber ve sirkeyle marine ederek dumanllsulu ve sokak usull bir Peru sisi
¢lkarlr.

Malzemeler

* 600 gr Tavuk gogsu

« 1 yemek kasfjlAcbiber presi
* 1 yemek kasfjISirke

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

* 0.8 cay kasiTTuz
Yap¥1
1. Tavuk gogsu ve Acbiber puresi icin 6n hazlgtamamlaylgkalan trtinleri tezgaha alln.
2. Tavuk gogsuni kugsbasdograylmcbiber puresi, sirke ve yagla kargtlrln.
3. Marineyi cekmesi icin tavuklarbuzdolablndal5 dakika bekletin.
4. Tavuklarkiglere esit arallklarlaizin.
5. lzgarayluksek 1slygetirin ya da firR2D°C'ye 1s1tln.
6. Sigleri cevirerek toplam 10-12 dakika pisirin.
7. Anticuchos de Pollo tarifini k1sair dinlenmeden sonra servis edin.

PUF NOKTASI

Marineyi k1sala olsa bekletmek tadbelirginlestirir.

SERVIS ONERISI

Sisleri haslanm§ patates, mlste aji sosla slcalservis edin.
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