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<n Arequipe Flan
Toplam 65 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 45 dk 8 kişilik Orta ~260 kcal Açl1k bar1 2/10

Kolombiya arequipe flan1 karamelli süt reçelini yumurtal1 kremayla yumuşak bir tatl1ya dönüştürür.

Malzemeler

• 300 gr Süt reçeli

• 500 ml Süt

• 5 adet Yumurta

• 120 gr Şeker

Yap1l1ş
1. Şekeri tavada eritip kehribar rengi karamel yap1n, kal1ba yay1n.

2. Süt reçeli, süt ve yumurtay1 pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

3. Kar1ş1m1 karamelli kal1ba dökün, üzerini düzgünleştirin.

4. Flan1 benmari içinde 160°C f1r1nda 45-50 dakika pişirin.

5. Tamamen soğutup ters çevirerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tatl1y1 buzdolab1nda en az 3 saat dinlendirmek k1vam1 oturmas1n1 sağlar, dilimlerken dağ1lmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Buzdolab1ndan ç1kar1p 10 dakika oda s1cakl1ğ1nda bekletip yan1na bir fincan Türk kahvesiyle sunun.

Alerjenler

Süt Yumurta
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