<MAKARNA & PILAV

Fdpa Sehriyeli Pilav

Toplam 35 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Kolay

Arpa sehriyenin tereyaglnd&avrulup piringle pistigi klasik pilav.

Malzemeler
* 2 su bardagPiring
0.5 su bardaglArpa sehriye
» 2 yemek kasfiTTereyagl
* 3 su bardagSlcalsu
« 1 tatlkas@Tuz

Yap ¥l
1. Pirinci ylkaylib dakika siizgegte bekletin.
2. Sehriyeyi tereyaglndat dakika kavurun.

3. Piring ve suyu ekleyip 15 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Sehriyeyi acllkahverengi olana kadar kavurun; pilava find1katlverir.

SERVIS ONERISI

Izgara et ya da tavuk yanlndaslcalservis tabaglnddaemen sunun.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app

~280 kcal Aclllbarb/10

https://tarifle.app/tarif/arpa-sehriyeli-pilav



