<MAKARNA & PILAV

$droz ala Cubana

Toplam 50 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~540 kcal

Arroz a la Cubana, sade pirinci domates sosu, klzarreImuz ve ak§kan yumurtayla birlestiren pratik ve
doyurucu bir ev yemegidir.

Malzemeler

Pirin¢ icin
* 2 su bardag®Piring
* 3 su bardagSu
« 1 tatikas@Tuz

Sos i¢in

* 4 yemek kasfiZZeytinyagl

¢ 1 adet Kuru sogan

« 2 disg Sarlmsak

* 2 su bardagDomates puresi

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon
Servisigin

« 2 adet Olgun muz veya plantain

* 4 adet Yumurta

¢ 0.3 demet Maydanoz

YapH¥1

1. Pirinci su berraklasana kadar ylkayln.

2. Piring, su ve tuzu tencereye alld2 dakika k1sHteste pisirin, 10 dakika dinlendirin.
3. Soganince dograylpeytinyaglnymarlslytdakika yumusatln.

4. Sarlmsakdomates puresi ve kimyonu ekleyip sosu 12 dakika koyulastlrln.

5. Muzlarlzun dilimleyip kalan zeytinyaglndaki yuzi klzaran&adar pisirin.

6. Yumurtalarlyrlavada sarllaskikan kalacak sekilde klzartln.

7. Tabaklara piring, domates sosu, klzarmgInuz ve yumurta koyup maydanozla servis edin.

PUF NOKTASI

Muzu c¢ok olgun secmek klzarlnaglnlaramelize, icinin yumusak kalmaslrshglar.



SERVIS ONERISI

Domates sosunu pirincin yanlnaolca koyup yumurtaykson anda Ustiine alln.

Alerjenler

Yumurta
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