
< p TAT L I L A R

<n Arroz con Leche Cubano
Toplam 55 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Kolay ~290 kcal Açl1k bar1 2/10

Küba arroz con leche, pirinç, süt ve tarç1nla koyu k1vaml1 s1cak ya da soğuk tatl1 verir.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 1 litre Süt

• 120 gr Şeker

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Pirinci sudan geçirip süzün, sütü ağ1r tabanl1 tencereye al1n, tarç1n1 kenara b1rak1n.

2. Pirinç ve sütü tencereye al1n.

3. Kar1ş1m1 40 dakika kar1şt1rarak pişirin.

4. Şeker ekleyip 5 dakika daha pişirin.

5. Sütlü pirinci kaselere paylaşt1r1p üstüne tarç1n serperek 1l1k b1rak1n.

PÜF  NOKTASI

Pirinç sütü çekerken s1k kar1şt1r1n; dibe tutan süt yan1k koku verir.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne tarç1n serperek, küçük kaselerde soğuk ya da 1l1k sunun.

Alerjenler

Süt
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