
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Peru Usulü Arroz con Pollo
Toplam 55 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 35 dk 6 kişilik Orta ~364 kcal Açl1k bar1 9/10

Peru usulü arroz con pollo, kişnişle yeşil renk alan pilav1n tavukla birlikte piştiği, ev sofras1nda da lokantada 
da çok görülen kuvvetli bir ana yemektir.

Malzemeler

• 6 adet Tavuk but

• 2 su bardağ1 Pirinç

• 1 demet Kişniş

• 1 su bardağ1 Bezelye

• 1 adet K1rm1z1 biber

Yap1l1ş
1. Tavuğu mühürleyip kenara al1n.

2. Kişnişi çekip pirinç ve sebzelerle tencereye ekleyin.

3. Tavuklar1 tekrar koyup yemeği 25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Kişnişi su yerine tavuk suyuyla çekmek tad1 seyretmeden derinleştirir.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na soğan salatas1yla s1cak servis edin.
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