<PATLILAR

ddugla Asidesi

Toplam 23 dk HazlrlBdk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~198 kcal Aclllbar1/10

Mugla asidesi, un helvasile muhallebi arasindauran, pekmez ya da sekerle baglanan, k1lrsasofralarda
hala yasayan geleneksel bir tatl1d1r.

Malzemeler

e 1 su bardagln

* 50 gr Tereyagl

¢ 0.5 su bardagTloz seker
2 su bardagSu

0.3 su bardagLeviz

Yap¥1

1. Unu tereyaglnd&okusu ¢lkan&adar kavurun.

2. Sekerli suyu azar azar ekleyip strekli kargtlrln.

3. Kar§lnplruzsuz koyu klvanalana kadar 5-6 dakika pisirin.
4. Asideyi tabaga yaylpistline ceviz serpin.

5. Tatllyllcakalde kaslklaservis edin.

PUF NOKTASI

Kar§lnéncereden blrakmadarsirekli cevirmek asideyi pirtzsiz tutar.

SERVIS ONERISI

Tabaga yaylpistline ceviz serperek 1lHervis edin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis
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