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<F Atina Musakka F1r1n1
Toplam 135 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 95 dk 8 kişilik Zor ~610 kcal

Musakka, patl1can, patates, tarç1nl1 kuzu k1yma ve beşamel katlar1n1 f1r1nda k1zartan klasik Yunan ana yemeğ�
idir.

Malzemeler

• 3 adet Patl1can

• 3 adet Patates

• 700 gr Kuzu k1yma

• 1 adet Soğan

• 2 su bardağ1 Domates püresi

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 3 yemek kaş1ğ1 Un

• 2.5 su bardağ1 Süt

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Patl1can dilimlerini yağlay1p 200°C f1r1nda 25 dakika pişirin.

2. Patatesleri 6 dakika haşlay1p süzün.

3. Kuzu k1ymay1 soğanla 8 dakika kavurun.

4. Domates püresi, tarç1n ve tuz ekleyip sosu 20 dakika pişirin.

5. Tereyağ1, un, süt ve yumurtayla koyu beşamel haz1rlay1n.

6. Patates, patl1can, k1yma ve beşameli katlay1p 190°C'de 45 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Katlar1 dizmeden önce k1ymal1 sosu koyulaşt1rmak dilimleri düzgün tutar.

SERVIS  ÖNERISI

10 dakika dinlendirip çoban salatayla servis edin.

Alerjenler

Süt Gluten Yumurta
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