>ET YEMEKLERI

fHina Musakka Kasesi

Toplam 90 dk Haz1rIB6 dk - Pigirme 55 dk 6 kisilik Zor ~540 kcal

Yunan musakka kasesi, f1rjratllcanklymatibmates harcke besamel sosu porsiyonluk kaplarda katmanl1,
doyurucu bir ana yemege cevirir.

Malzemeler
» 3 adet Patllcan
* 500 gr Dana klyma
« 1.5 su bardagDomates piiresi
« 1 adet Sogan
* 2 yemek kasiUn
2 su bardagsut
« 2 yemek kasfiITereyagl

YapX1
1. Patllcanladilimleyip 200°C f1rinda& dakika yumusatin.

2. Klymagbganla 8 dakika kavurun.
3. Domates puresini ekleyip harc1l5 dakika koyulastlrln.
4. Tereyaglun ve sitle ak§kan besamel hazlrlayln.

5. Kaplara patllcanklymare besamel dizip 190°C flrindb dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Patllcanlatihceden flrlnlamakusakkanlryaglriafifletir.

SERVIS ONERISI

Coban salata ve yogurtla s1lcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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