>APERATIFLER

Jg&om Mezesi

Toplam 15 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 5 dk 4 kisilik Kolay ~132 kcal AclllbarB/10

Atom mezesi, sarlmsakslizme yogurt Ustiine klzgyagda cevrilmis kuru biber dokulerek yapllanBodrum
meyhanelerinde s1igorilen keskin bir mezedir.

Malzemeler
« 250 gr Stizme yogurt
« 2 dig Sarlmsak
* 6 adet Kuru biber
» 3 yemek kasfiZeytinyagl
* 1 adet Pide

Yap¥1
1. Sizme yogurt ve ezilmis sarlmsgXkargtlrgervis tabaglngayln.
2. Kuru biberleri zeytinyag1nd& dakika cevirin.

3. Biberli yagdyodurdun Ustline dokip pideyle servis edin.

PUF NOKTASI

Biberi ¢cok uzun klzartmamalaclykrtlestirmeden aromaylcar.

SERVIS ONERISI

Yanlnaide dilimleriyle soguk ya da 1llHervis edin.

Alerjenler

St Gluten
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