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>Q Avokadolu Cancha Bowl
Toplam 14 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 4 dk 2 kişilik Kolay ~228 kcal Açl1k bar1 6/10

Avokadolu cancha bowl, ç1t1r m1s1r tanelerini avokado ve lime ile buluşturarak gevrek, ferah ve Peru usulü 
bir kahvalt1 kasesi yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Cancha m1s1r1

• 1 adet Avokado

• 1 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 1 adet Taze soğan

Yap1l1ş
1. Canchay1 k1sa süre tavada 1s1t1n.

2. Avokadoyu doğray1n.

3. Bowl içinde birleştirip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Canchay1 servis an1nda eklemek kasede ç1t1rl1ğ1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne lime s1k1p kişniş serpin, bowlu serin halde hemen sunun.
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