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EAHVALTILIKLAR

HAyYokadolu M1sMuicver Stack

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 2 kisilik Kolay ~252 kcal

Avustralya usulli avokadolu mlsinticver stack, ¢1ltiirlsinticverini avokado ve yogurtla bulusturarak hafif,
modern ve brunchlllbir tabak yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagM1stanesi
« 0.5 su bardagln
1 adet Yumurta

* 1 adet Avokado

YapH¥1

1. M1sim ve yumurtaykoyu bir micver harchaline getirin.

2. Hargtan kicuk yuvarlaklar hazlrlayltgvada her yiuzinl 3 dakika pisirin.
3. Avokadoyu ezip sirulebilir bir klvanverin.

4. Mducverleri Ust Uste dizerken aralarlnavokado surin.

5. Stack'i bekletmeden slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Micver harclriazla sulandlrmamakavada daha net bir kenar verir.

SERVIS ONERISI

Ustiine yogurt gezdirip avokado dilimleriyle 11Kahvalttabaglndaunun.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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