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Avokadolu patates causa, sar1 patates katlar1n1 avokado ve lime ile buluşturarak serin, pürüzsüz ve baş�
lang1ç için ş1k bir tabak yapar.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 1 adet Avokado

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Patatesleri kabuklu haşlay1n, 20-25 dakikada yumuşay1nca soyup ezin.

2. Patates püresini lime suyuyla aç1n, maydanozu ince k1y1p içine kar1şt1r1n.

3. Avokadoyu ince dilimleyin, yar1 patatesi kal1ba bast1r1p avokadoyu araya yerleştirin.

4. Kalan patatesle üstünü kapat1n, 10 dakika soğutup dilimleyerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi s1cakken ezmek katmanlar1n daha düzgün oturmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip üstüne maydanoz serpin, soğuk olarak lime eşliğinde sunun.
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