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>Q Avokadolu Turplu Tahinli Salata
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~168 kcal

Hatay usulü avokadolu turplu tahinli salata, avokadoyu turp ve tahinli sosla buluşturarak kremams1, gevrek 
ve ferah bir salata kurar.

Malzemeler

• 1 adet Avokado

• 3 adet Turp

• 2 yemek kaş1ğ1 Tahin

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Turplar1 ince dilimleyin, avokadoyu iri lokmalar halinde kesin.

2. Tahin ile limon suyunu koyu bir sos olana kadar ç1rp1n.

3. Turplar1 servis tabağ1na yay1n, avokadolar1 üzerine yerleştirin.

4. Tahinli sosu salatan1n üzerine gezdirin, her parçaya değdirin.

5. Salatay1 ezmeden çevirip hemen sofraya al1n.

PÜF  NOKTASI

Avokadoyu en son doğramak servis an1na kadar renginin canl1 kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne ekstra tahin gezdirip soğuk salatay1 meze tabağ1nda sunun.

Alerjenler

Susam
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