<MAKARNA & PILAV

A4 dlrEnginarl Xuru Domatesli Pilav

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~295 kcal

Aydlmusuli enginarlkuru domatesli pilav, pirinci enginar kalbi, kuru domates ve zeytinyaglyldahar kokulu
bir Ege tenceresine tagir.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring

« 4 adet Enginar kalbi

6 adet Kuru domates

» 3 yemek kasfiZeytinyagl

* 0.3 demet Dereotu

Yap¥1
1. Pirinci liBkda 15 dakika bekletip stizin.

2. Kuru domatesleri dograylzeytinyaglnd& dakika gevirin.
3. Piring ve enginar kalplerini tencereye ekleyin.

4. Slcalsuyla 14-16 dakika k1sHteste pigirin.

PUF NOKTASI

Enginariri blrakmalpilav icinde formunu korumaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Zeytinyagezdirip 1lHervis edin.
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