>BEBZE YEMEKLERI

#ydlnorlu PatllcarBohcasl

Toplam 54 dk Haz1rlD4d dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~275 kcal

AydZlrusulll lorlu patllcarbohcas1koz patllcardilimlerini lor, maydanoz ve domates sosuyla hafif bir Ege
flrlnd@nustardr.

Malzemeler
* 4 adet Patllcan
« 250 gr Lor peyniri
« 0.3 demet Maydanoz
« 1.5 su bardagDomates piiresi

» 3 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1

1. Patllcanlatizun dilimleyip 200°C f1rinds8 dakika yumusatln.
2. Lor peyniri ve klylymaydanozu kargtlrin.

3. Patllcardilimlerine lor koyup bohca gibi kapatln.

4. Domates puresini firkablnagaylpohcalarierlestirin.

5. 190°C f1rlndaB-20 dakika sosla biutlnlesene kadar pisirin.

PUF NOKTASI

Patllcanlafazla inceltmemek bohcalarlrylrtlimasiiiér.

SERVIS ONERISI

Domates sosuyla 1lHervis edin.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/aydin-lorlu-patlican-bohcasi



