
< r Ç O R B A L A R

>c Ayranl1 Evelik Çorbas1
Toplam 32 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Orta ~168 kcal Açl1k bar1 4/10

Erzincan usulü ayranl1 evelik çorbas1, evelik yapraklar1n1 yoğurtlu taban ve buğdayla buluşturarak ferah 
ekşilikte bir yayla çorbas1 kurar.

Malzemeler

• 150 gr Evelik otu

• 1.5 su bardağ1 Yoğurt

• 0.8 su bardağ1 Aşurelik buğday

• 5 su bardağ1 Su

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Aşurelik buğday1 suyla tencereye al1n, orta ateşte 35-40 dakika haşlay1n.

2. Evelik otunu ince doğray1n, buğday yumuşay1nca tencereye ekleyin.

3. Yoğurt ile yumurtay1 ayr1 kapta ç1rp1n, çorba suyuyla 1l1şt1r1n.

4. Terbiyeyi tencereye yavaşça dökün, 8-10 dakika kar1şt1rarak pişirin.

5. Evelik otu yumuşay1nca çorbay1 bir taş1m daha kaynat1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Eveliği son 6 dakikada eklemek çorbada rengini ve aromas1n1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne naneli yağ gezdirip çorbay1 1l1k derin kasede sunun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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