>HAMUR ISLERI

AfrAyraniKete

Toplam 52 dk Haz1rlD4d dk - Pisirme 28 dk 6 kisilik Orta ~228 kcal Aclllbarb/10

Agrhyranlkete, hamurunda ayran kullanarak hafif eksimsi, katmanl¥e k1rllargenen bir dag ¢oregi blrakdlr.

Malzemeler
e 3 su bardagln
1 su bardaglAyran
1 adet Yumurta
* 40 gr Tereyagl
0.8 cay kasfTTuz

Yap ¥l
1. Un, ayran, yumurta ve tuzla hamur yogurun.
2. Hamuru a¢lperitiimis tereyagsurerek rulo yapln.

3. Keteyi 190°C flrind®8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Hamuru 20 dakika dinlendirin; acarken toparlanlwe katlar daha diizglin olur.

SERVIS ONERISI

Yanlnalcalcay koyup kete dilimlerini 1lkahvaltldasunun.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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