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Erzurum ayranl1 yeşil mercimek çorbas1, mercimeği ayranla bağlayarak serinlik veren ama tok bir yayla 
çorbas1 yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Yeşil mercimek

• 2 su bardağ1 Ayran

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

• 2 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

Yap1l1ş
1. Yeşil mercimeği suyla 25-30 dakika haşlay1n, diri kalmay1nca süzün.

2. Ayran ile unu pürüzsüz olana kadar ç1rp1n, birkaç kaş1k s1cak suyla 1l1şt1r1n.

3. Mercimeği tencereye geri al1n, kalan suyu ekleyip kaynama noktas1na getirin.

4. Ayranl1 terbiyeyi kar1şt1rarak ekleyin, nane ile birlikte 8 dakika pişirin.

5. Çorba hafif koyulaş1nca ateşten al1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ayran1 tencereye azar azar eklemek kesilmeyi önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne naneli yağ gezdirip mercimek çorbas1n1 1l1k derin kasede sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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