>BWALATALAR

AyvalHardalllvesil Salata

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal AclllbarB/10

Yalova usulii ayvalhardallyesil salata, ayvayhardallkos ve yesillikle bulusturarak gevrek, ferah ve hafif
tatlbir tabak kurar.

Malzemeler
« 1 paket Kar§lkesillik
¢ 1 adet Ayva
« 1 tatikas@iHardal
* 1 yemek kasfilLimon suyu
* 1 yemek kasiZZeytinyagl

Yap¥1

1. Kar§llesilligiiri parcalar halinde kurulaylnservis kasesine alln.

2. Ayvaylince kibrit ¢opl gibi dograylnlimon suyunun yarlslykargtlrin.

3. Hardal, kalan limon suyu ve zeytinyaglrakgkan bir sos olana kadar ¢lrpin.
4. Ayvalaryesilligin tizerine yaylnhardallsosu her yerine gezdirin.

5. Salataykon anda cevirip ¢ltfjdidkbruyarak servis edin.

PUF NOKTASI

AyvayEervis 6ncesi dogramak ytizeyinin kararmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Ustiine ceviz serpip soguk salatayhafif 6giin olarak sunun.

Alerjenler

Hardal

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/ayvali-hardalli-yesil-salata-yalova-usulu



