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Hdirne Badem Ezmesi

Toplam 30 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 10 dk 10 kisilik Orta ~146 kcal Aclllbar?/10

Edirne badem ezmesi, ince ¢ekilmis bademin sekerle yogruldugu, kiiclk porsiyonlarda sunulan ve Trakya
mutfak haflzaslndeeri olan zarif bir tatlld1r.

Malzemeler

¢ 2 su bardagBadem
1 su bardagTloz seker
* 0.3 su bardagSu

YapH¥1

1. Bademleri slcalsuda bekletip kabuklarlrkblayca soyun.

2. Soyulan bademleri sekerle birlikte mutfak robotunda ince ¢ekin.
3. Gerekirse ¢ok az su ekleyip karg1nybgrulabilir klvamayetirin.

4. Rulo yaplmilimleyin ya da kiigtik lokmalar halinde sekillendirin.

5. Badem ezmesini 30 dakika dinlendirip servis edin.

PUF NOKTASI

Bademi kabugundan aylrtpmamen kurulad1lktarsonra ¢cekmek piirlizstiz doku verir.

SERVIS ONERISI

ince dilimleyip kahve yanlndakiiciik tabakta soguk olarak servis edin.

Alerjenler

Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/badem-ezmesi-edirne-usulu



