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<o Bal1kesir Höşmerim
Toplam 45 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 30 dk 6 kişilik Orta ~310 kcal Açl1k bar1 2/10

Höşmerim, taze tuzsuz peynir, irmik, şeker ve yumurta sar1s1n1 ağ1r ateşte kavurarak haz1rlanan Bal1kesir 
tatl1s1d1r.

Malzemeler

• 500 gr Tuzsuz taze peynir

• 0.8 su bardağ1 İrmik

• 1.3 su bardağ1 Toz şeker

• 1 adet Yumurta sar1s1

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Süt

• 2 yemek kaş1ğ1 Antep f1st1ğ1

Yap1l1ş
1. Taze peyniri küçük parçalara ay1r1p tencereye al1n.

2. Peyniri k1s1k ateşte 8 dakika eriyene kadar kar1şt1r1n.

3. Tereyağ1 ve irmiği ekleyip 6 dakika kokusu ç1kana kadar kavurun.

4. Süt, şeker ve yumurta sar1s1n1 ayr1 kapta ç1rp1n.

5. Şekerli kar1ş1m1 tencereye azar azar ekleyip sürekli kar1şt1r1n.

6. Tatl1y1 12 dakika parlak ve koyu k1vam alana kadar pişirin.

7. Kaselere paylaşt1r1p f1st1kla 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Peyniri k1s1k ateşte eritmek irmiğin topaklanmadan tatl1ya bağlanmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edip üstüne toz Antep f1st1ğ1 veya tarç1n serpin.

Alerjenler

Süt Yumurta Gluten
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