<WAVUK YEMEKLERI

tangkok Pad Krapow Tavuk

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 3 kisilik Kolay ~430 kcal

Pad krapow, klylitdvugu sarlmsakacbiber, balllsosu ve kutsal feslegenle hlzltokta pisiren Tayland
klasigidir.

Malzemeler

¢ 500 gr Tavuk klyma

1 demet Kutsal feslegen

* 5 dis Sarlmsak

* 3 adet Acbiber

» 2 yemek kasfiBalllsosu

* 1 yemek kas@ISoya sosu
* 3 adet Yumurta

« 3 su bardagPismis yasemin pirinci

Yap¥1

1. Sarlmsake acbiberleri havanda iri ezin.

2. Woku ytiksek ateste 1slekpmatikleri 30 saniye cevirin.
3. Tavuk klymayekleyip 4 dakika parcalayarak pisirin.

4. Balllsosu ve soya sosunu ekleyip tavugu parlaklastlrln.
5. Feslegeni katlsadece solana kadar kar§tlrin.

6. Klzarmyumurta ve pirincle hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Feslegeni ocaktan hemen 6nce eklemek aromaslrchnltutar.

SERVIS ONERISI

Yasemin pirinci ve klzarmyumurtayla servis edin.

Alerjenler

Deniz Urdinleri Yumurta Soya
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