>HAMUR ISLERI

Banh CuNiChay

Toplam 45 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~214 kcal Aclllbarb/10

Banh cuNohay, ince piring rulolarlmiantarligle doldurarak Vietnam mutfag1néafif, buharle yumusak bir
ana tabak sunar.

Malzemeler
1 su bardagPirin¢ unu
¢ 1.5 su bardagiSu
« 250 gr Mantar
1 yemek kasfjISoya sosu

YapH¥1

1. Mantarkok ince dograylsoya sosuyla tavada 4-5 dakika soteleyin.

2. Pirin¢g unu ile suyu ¢lrparalakgkan hamur hazlrlay1h0 dakika dinlendirin.

3. Yapgmaz tavayhafif yaglaylnhamurdan ince tabaka dokip kapadXkapaldisirin.
4. Pisen yapraklartezgaha allnmantarlicten koyup rulo seklinde sarln.

5. Tum rulolar? dakika buharda 1sltligalservis edin.

PUF NOKTASI

i¢ harckuru tutmak rulolarlrsarllirkertlimasizsltir.

SERVIS ONERISI

Yanlnanuoc cham ve taze otlar koyup rulolarillBanun.

Alerjenler

Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/banh-cuon-chay-vietnam-usulu



