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>_ Banh Cuon
Toplam 70 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Zor ~280 kcal Açl1k bar1 6/10

Vietnam buharl1 pirinç rulolar1 k1ymal1 mantar içle ince ve yumuşak bir kahvalt1 tabağ1 olur.

Malzemeler

• 220 gr Pirinç unu

• 60 gr Tapyoka nişastas1

• 300 gr Dana k1yma

• 150 gr Kültür mantar1

Yap1l1ş
1. Pirinç unu ve nişastayla ak1şkan hamur haz1rlay1n.

2. K1yma ve mantar1 10 dakika kavurun.

3. Hamuru ince buharlay1p içle rulo sar1n.

PÜF  NOKTASI

Hamuru ince dökün; buharda k1sa pişen yapraklar sararken daha esnek kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne k1zarm1ş arpac1k serpip nuoc cham eşliğinde 1l1k servis edin.
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