>APERATIFLER

Banh Mi

Toplam 50 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~560 kcal Aclllbar®b/10

Saygon flrlnlarlnddikargltbaget, salamura sebze ve aromalZktle canlbir sandvice donusur.

Malzemeler

Sandvig icin
« 4 adet Baget ekmek
» 4 yemek kasfiMayonez
* 0.5 demet Kisnis

Eticin

* 400 gr Dana antrikot

2 yemek kasfISoya sosu
Tursu icin

2 adet Havug

e 1 adet Turp

1 cay kas@TTuz

« 2 yemek kasf@Sirke

« 1 tatikas@Seker

Yapi1

1. Havug ve turpu ince julyen dograylnsirke, seker ve tuzla 20 dakika tursulayln.
2. Dana antrikotu soya sosuyla kar§tlrlhQ dakika lezzet cekmesi icin bekletin.

3. Eti klzgtavada her yuzl 2-3 dakika muhurleyin, dinlendirip ince dilimleyin.

4. Baget ekmekleri boydan aglniglerine mayonez siriin ve kignisi hazlrlayln.

5. Ekmekleri et, tursulanm$ sebzeler ve kignisle doldurup hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Havug ve turpu sirkede en az 30 dakika bekletin; sandvicin yagldokusunu dengeler.

SERVIS ONERISI

Taze kisnis ve ince jalapeno dilimleriyle servis edin.

Alerjenler



Gluten Soya Yumurta
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