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Bhtido de Guayaba

Toplam 6 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 3 kisilik Kolay ~118 kcal Aclllbar?/10

Batido de guayaba, guava puresini sttle ¢cekerek tropik kokulu, serin ve Kiiba usulii yogun bir meyve
icecegi sunar.

Malzemeler
¢ 1.5 su bardagXGuava puresi
1.5 su bardagisiit
» 2 yemek kasfiSSeker
e 1 su bardagBuz

Yap¥1
1. Tum malzemeyi blendera alln.
2. igecegi piriizsiiz gekin.

3. Soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Guava piresini 6nceden sogutmak icecegin daha tok ve kopukli olmaslnaardlneder.

SERVIS ONERISI

Uzun bardakta, Ustline birka¢ buz kiipt blrakarakyice soguk sunun.

Alerjenler

Sit
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