>8MOOTHIE & SHAKE

Bhtido de Mamey
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Batido de mamey, tropik meyveyi siitle ¢cekerek Kiiba mutfag1nd&allmklvamliieyvemsive serin biricecek
sunar.

Malzemeler
1 su bardagMamey piiresi
1.5 su bardagisiit
« 1 tatikas@Bal
e 1 su bardagBuz

Yap¥1
1. Tum malzemeyi blendera alln.
2. Puruzslz olana kadar cekin.

3. icecegi hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Meyveyi 6nceden sogutmak icecedin daha ipeksi olmaslnaardlneder.

SERVIS ONERISI

Uzun bardakta, Ustline birka¢ buz kiipt blrakarakyice soguk servis edin.

Alerjenler

Sit
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