>HAMUR ISLERI

Batman Sam Boregi

Toplam 90 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 20 dk 6 kisilik Orta ~520 kcal Aclllbar®b/10

Sam boregi, yogurtlu hamuru klymasogan, maydanoz ve baharatla doldurup klzartarBatman boregidir.

Malzemeler
«1kgUn
1 adet Yumurta
* 1 yemek kasfiyogurt
* 1 yemek kas@ilS1yhg
* 250 ml Su
« 1 tatikas@TTuz
¢ 1 kg Dana klyma
5 adet Kuru sogan
« 1 demet Maydanoz
* 1 cay kasfIyenibahar
* 1 cay kasfiKarabiber
« 1 cay kas@Pul biber
1.5 su bardaglAycicek yagl

Yap¥1

1. Un, yumurta, yogurt, slyhg, su ve tuzla hamur yogurun.

2. Hamuru 30 dakika dinlendirin.

3. Kuru sogankicik dograylpmana klymayl&8 dakika kavurun.

4. Maydanoz, yenibahar, karabiber ve pul biberi harca kat1®2 dakika ¢evirin.

5. Hamuru ceviz biyukliginde bezelere aylri® cm yuvarlak agln.

6. Harchamurlarlrortasln&oyup yarlnay kapatlnkenarlarbastlrimklzartmadacglimaslin.

7. Aygicek yag1ilr5°C'ye 1sltfjekleri her yuzi 3 dakika k1zartln.

PUF NOKTASI

Kenarlartatalla bastlrlklzgdymgda har¢ dgarbbkmaz.

SERVIS ONERISI

Ayran, maydanozlu sogan ve limon dilimleriyle slcalservis edin.



Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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