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Toplam 27 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 12 dk 8 kişilik Kolay ~150 kcal Açl1k bar1 1/10

Brezilya Hindistan cevizli lokmas1, yoğun sütle pişip küçük beyaz toplar halinde servis edilir.

Malzemeler

• 400 gr Yoğunlaşt1r1lm1ş süt

• 120 gr Hindistan cevizi rendesi

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 12 adet Karanfil

Yap1l1ş
1. Kar1ş1m1 tencerede koyulaşana kadar 8-10 dakika pişirin.

2. Harc1 tepsiye al1p tamamen soğutun.

3. Kar1ş1mdan küçük parçalar yuvarlay1n.

4. D1ş kaplamas1na bulay1p servis tabağ1na dizin.

5. Serin servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kar1ş1m tencere taban1ndan ayr1l1nca ocaktan al1n; toplar daha kolay şekillenir.

SERVIS  ÖNERISI

Küçük kağ1t kapsüllerde, üstüne karanfil bat1rarak oda s1cakl1ğ1nda sunun.

Alerjenler

Süt
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