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>T Belfast Champ
Toplam 40 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Kolay ~330 kcal Açl1k bar1 5/10

Champ, patates püresini süt, tereyağ1 ve taze soğanla kar1şt1ran Kuzey İrlanda usulü sade ve s1cak gar-

nitürdür.

Malzemeler

• 900 gr Patates

• 1 su bardağ1 Süt

• 4 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 6 dal Taze soğan

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Patatesleri soyup iri doğray1n.

2. Patatesleri tuzlu suda 20 dakika yumuşayana kadar haşlay1n.

3. Taze soğan1 ince k1y1p sütle 3 dakika 1s1t1n.

4. Patatesi süzüp tereyağ1n1n yar1s1yla ezin.

5. Soğanl1 sütü patatese kat1p pürüzsüz kar1şt1r1n.

6. Kalan tereyağ1 ve karabiberle s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Taze soğan1 sütle k1sa 1s1tmak çiğ keskinliği al1r ve champ aromas1n1 yumuşat1r.

SERVIS  ÖNERISI

Ortas1 çukur aç1lm1ş patatesin içine tereyağ1 koyarak s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt
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