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>Ó Besan Chilla
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~162 kcal Açl1k bar1 6/10

Besan chilla, nohut unlu hamuru tavada ince pişirerek baharatl1 bir Hint kahvalt1 krepine dönüştürür.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Nohut unu

• 1 su bardağ1 Su

• 0.5 adet Soğan

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

• 2 yemek kaş1ğ1 S1v1 yağ

Yap1l1ş
1. Nohut unu bazl1 hamuru ak1şkan ama yoğun k1vamda ç1rp1n.

2. Tavay1 orta ateşte 1s1t1p ince bir tabaka halinde hamur yay1n.

3. Chilla'y1 her yüzü beneklenene kadar 2-3 dakika pişirin.

4. S1cak servis edin.

5. İkinci turu da ayn1 şekilde haz1rlay1n.

PÜF  NOKTASI

Hamura 1-2 yemek kaş1ğ1 ek su b1rakmak ince ve düzgün pişen chilla verir.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na yeşil chutney koyup chillalar1 tavadan ç1kar ç1kmaz s1cak sunun.
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