<CORBALAR

Ressara

Toplam 45 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 35 dk 5 kisilik Kolay ~188 kcal Aclllbarb/10

Bessara, kuru baklanlrzeytinyage kimyonla puruzsuzlestirildigi, Fas mutfaginddem ¢orba hem dip
olarak tuketilen mitevazlama derin bir tabakt1lr.

Malzemeler

« 2 su bardagXKuru i¢ bakla
« 3 dig Sarlmsak

* 3 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatlkas@ Kimyon

1 cay kas@TTuz

Yap¥1
1. Baklayylkay®arlmsakldirlikte tencereye alln.
2. BaklayB0 dakika haslayln.

3. Kimyon ve zeytinyagile ¢cekip slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Baklaytamamen ezmeden 6nce 2 dakika daha kaynatmak pirenin daha ipeksi olmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Uzerine zeytinyag e kimyon serpip slcalservis edin.
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