>ET YEMEKLERI

BeypazarEtli Gluvec

Toplam 145 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 120 dk 6 kisilik Zor

~540 kcal

BeypazarQuveci, kuzu etini piring, domates ve biberle toprak kapta ag1flrinerip tane tane ama sulu

kalan bir davet yemegi yapar.

Malzemeler
* 700 gr Kuzu kusbasl
¢ 1.5 su bardagPiring
» 3 adet Domates
* 4 adet Yesil biber
2 adet Sogan
e 3 su bardagEt suyu
* 4 yemek kas@iZeytinyagl

YapX1

1. Kuzu etini zeytinyag1nda& dakika renk alana kadar mahurleyin.

2. Sogan ve biberleri ekleyip 5 dakika yumusatin.
3. Domates, piring ve slcalet suyunu givece alln.
4. Gulvecin kapaglrkapat1d80°C flrlnd dakika pisirin.

5. Kapaghc¢ld0 dakika daha tstund hafif k1zartln.

PUF NOKTASI

Guveci s1lkapatmak pirincin et suyuyla yavasca sismesini saglar.

SERVIS ONERISI

Flrlndaiktlktemonra 10 dakika dinlendirip tursuyla servis edin.

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tarif/beypazari-etli-guvec



