
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Biberli Tavuk Güveç
Toplam 34 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~296 kcal Açl1k bar1 7/10

Adana usulü biberli tavuk güveç, tavuk parçalar1n1 yeşil biber ve domatesle buluşturarak sulu, hafif ac1l1 ve 
sofral1k bir ana yemek haz1rlar.

Malzemeler

• 650 gr Tavuk kalça

• 4 adet Yeşil biber

• 3 adet Domates

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Tavuk kalçay1 iri parçalara kesin, biberleri doğray1n.

2. Tavuğu zeytinyağ1nda 5 dakika mühürleyin.

3. Biber ve domatesi ekleyip güveç kab1na aktar1n.

4. Yemeği 190°C f1r1nda tavuk yumuşayana kadar 30-35 dakika pişirin.

5. Güveci s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Biberi kal1n doğramak güveçte diri kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na s1cak pilav koyup güveci sofraya doğrudan getirerek servis edin.
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