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<\ Bibim Guksu
Toplam 25 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 7 dk 2 kişilik Kolay ~430 kcal Açl1k bar1 6/10

Bibim guksu, ince buğday eriştesini ac1 tatl1 gochujang sosu, salatal1k ve yumurtayla harmanlayan soğuk 
Kore noodle yemeğidir.

Malzemeler

Noodle için

• 220 gr İnce buğday eriştesi

Sos için

• 2 yemek kaş1ğ1 Gochujang

• 1 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 1.5 yemek kaş1ğ1 Pirinç sirkesi

• 1 yemek kaş1ğ1 Şeker

• 1 yemek kaş1ğ1 Susam yağ1

Servis için

• 1 adet Salatal1k

• 2 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Kavrulmuş susam

• 2 dal Taze soğan

Yap1l1ş
1. Yumurtalar1 7 dakika haşlay1p soğuk suya al1n.

2. Gochujang, soya sosu, pirinç sirkesi, şeker ve susam yağ1n1 ç1rp1n.

3. Salatal1k ve taze soğan1 ince doğray1n.

4. İnce buğday eriştesini paketteki süreye göre pişirin.

5. Erişteyi buzlu suyla y1kay1p iyice süzün.

6. Erişteyi sosla harmanlay1n, salatal1k ve taze soğan1 ekleyin.

7. Yumurta ve kavrulmuş susamla soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi piştikten sonra buzlu suyla iyice y1kamak sosun parlak ve ferah kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI



Yan1na kimchi ve soğuk arpa çay1 ekleyin.

Alerjenler

Gluten Soya Susam Yumurta
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