<PATLILAR

Bibingka

Toplam 50 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~338 kcal

Bibingka, pirin¢ unu ve hindistan cevizi sutli hamuru muz yapragkokusuyla pisirip tuzlu yumurta, peynir
ve hindistan ceviziyle tamamlayan Filipin klasigidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 2 su bardagPiring unu
¢ 0.5 su bardagGlutinous piring unu
* 0.8 su bardagTloz seker
« 1 yemek kasfiKabartma tozu
1 cay kas@iTuz
« 1.5 su bardagHindistan cevizi siti
0.5 su bardagiSu
» 3 adet Yumurta

* 60 gr Tereyagl
Kallpgin

4 adet Muz yapragl
Uzeriigin

« 2 adet Tuzlu 6rdek yumurtasl

» 80 gr Krem peynir veya beyaz peynir
Servis icin

¢ 0.5 su bardagRendelenmis hindistan cevizi

YapH¥1
1. Muz yapraklarlrgtes Ustinde 20 saniye gezdirip yumusatln.

2. Kallplariuz yapraglyl&kaplaylmve firirtD°C'ye 1s1tln.

3. Piring unlarlgeker, kabartma tozu ve tuzu kar§tlrin.

4. Hindistan cevizi slitl, su, yumurta ve eritiimis tereyaglrayrkapta ¢lrpln.
5. S1kar§lnkuru malzemeye ekleyip piriizsiiz hamur yapln.

6. Hamuru kallplargaylastlrlistine tuzlu yumurta ve peynir dilimleri koyun.
7. Bibingkalar2?2 ila 25 dakika set olup kenarlarklzaran&adar pisirin.

8. TereyagXkurip rendelenmis hindistan ceviziyle 1IHervis edin.



PUF NOKTASI

Muz yapraklarlrateste hafifce yumusatmak kallb&l1rllmadamrlesmelerini saglar.

SERVIS ONERISI

Ustline tereyagsiriip rendelenmis hindistan ceviziyle 11Hervis edin.

Alerjenler

Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/bibingka



