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|yci Bici

Toplam 30 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 10 dk 6 kisilik Kolay ~160 kcal Aclllbarn/10

Adana yazlarlnbuzlu nisasta tatl1s@iil serbeti ve pudra sekeriyle serinletir.

Malzemeler

Muhallebi igin
* 1 su bardagM1shisastasl
* 5 su bardagSu

Servis icin
1 su bardagGul serbeti

» 3 yemek kasfiPudra sekeri
3 su bardagBuz

Yap¥1
1. Nisasta ve suyu 10 dakika pisirin.
2. Muhallebiyi tepsiye dokip 2 saat sogutun.

3. Kip kesip buz, gll serbeti ve pudra sekeriyle servis edin.

PUF NOKTASI

Nisasta muhallebisini tamamen sogutun; kiip kesildiginde formunu korur.

SERVIS ONERISI

Rendelenmis buz ve gl surubuyla, cok soguk olarak hemen servis edin.
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