<PATLILAR

Rilecik Pazaryeri Helvas1

Toplam 50 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 35 dk 8 kisilik Orta ~390 kcal

Tahin, un ve seker serbetiyle hazlrlanarPazaryeri helvaslkavruk kokulu ve yogun klvamiilr Bilecik tati1s1d1r.
Dinlendikge kesimi temizlesir.

Malzemeler

Helvaicin
* 250 grun
* 220 gr Tahin
* 80 ml Aycicek yagl

Serbeticin
* 220 gr Seker
* 220 ml Su
¢ 1 tatikas@dLimon suyu

YapX1

1. Seker ve suyu tencerede kaynatlnlimon suyunu ekleyip 5 dakika serbet yapln.
2. Unu aycicek yaglnd&lsHteste rengi donene kadar 20 dakika kavurun.

3. Tahini ekleyin, kar§1lnhomojen olana kadar 3 dakika kargtlrin.

4. Slcalgerbeti azar azar ekleyin, helva toparlanana kadar surekli kargtlrin.

5. Helvaylaglkagd1lserili kaba bastlrarakayin.

6. Oda slcakjlnd&0 dakika dinlendirip dilimleyin.

PUF NOKTASI

Unu klsHteste sablrl&avurmak acllBtusturmadan findllkestma verir.

SERVIS ONERISI

Kuguk dilimler halinde sade Turk kahvesiyle servis edin.

Alerjenler

Gluten Susam
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